6 * Osobnost
TATIANA KOLLAROVA
[Betdn je krdsny fenomeén.

* O éom hovoria zeny
1IE STE JEHO MAMICKA
ma na placiach cell farchu domacich
povinnosti, hoci Ziete po boku
zdravého partnera?

Pre budiice mamiéky
KOMUNIKACIA

§ NENARODENYM
DIETATOM

anoviie vyskumy potvrdzujd, 2e diefa
ma intenzivne okolity svet uZ niekofko
mesiacov pred narodenim.

4 Receptt;x{épeclé]

Pre kuchara niet vacsef radosti,

ako varil z Serstve] zeseniny.

21 » Poradia
DETSKA OBRNA

Rizika, ktoré s spojend 5 otkovanim
proti tejto nebezpednej charobe.
22 * Zdravie
NEBEZPECNA VODA
ZPLASTU?

iny z plastovych fias naozaj skodive?
24 » Dekor

REC RUZI

26 Cestovanie
ROMANTICKE JAZERO
ka pri sladke] vode v tieni nédhernjch
zihrad na vils aka v Takansku

ONADRLOG VLADIMIR BELLA Z ONKDLOGICKEHO USTAVU SV ALZBETY V BRATELAVE.

Ao vokite svojho milého? Liska? Mikicik?
Uprednostiujete prirodu v Stfle macko?
Chrobidik? Vevericka? Tak napeiklad je-
den ndf zndmy neustile rovprival o ma-
micke. Mamitks hore, mamicka dole, na-
kiipila 10 a navarila tamo, Ked sme sa ho
na mamicku spytali konkrétne, zisili sme,
ic nejde 0 mathy, keord bo porodila. Ale
o jeho mandello. Zaujimavé je, i je dpl-
ne jedno, v akej kejine Hjete a akou refou
roeprivate, prezjvky svofich pantnerov sa
podobajii ako vajoe vajau. Indpiricie berie-
robil faistiky presivok parmerov a st~
vil rebridek najpeifernejiich pomenovanl.
Spodné priecky viedli sri, prdik, v sirede
sa umiestnili nacko a lefioch a absolimym
vitzzom rebritha najnechcenejiich prezy-
vok s stala mamicka, Inak velmi obliibené
pomenovanic zikonirjch mandeick mug-
skym pohlavim aj u nds. Pomic! Niclende
my feny necheeme byt pre swojho parn-
nera mamickou, ale podfa psycholégov v
parmerstvich, v kiorych majii zaudkivané
mamicka — ocko®, vraj i absentuje sex,
erotika je na bode mrgu a parnera zu-
jimaji uk len poditky sivisiace s jedlom a
pohodou. (No predsa to, éo mu v detstve
poniikla jeho skutoéng mamidcs) Takde,
ak ste sa nadli aj vy prive v omio viher-
nom  pomenovand, odporidam STOP!
A, fup, vritit sa na zadiatok vefahu, kde
dominoval milicik.

Lot/ Uy

Vyskyt rakoviny prsnika stiipol
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BETON JE
KRASNY
FENOMEN

Stara sa o to, aby sme vedeli o architekture
a dizajne ¢o najviac. Vdaka nej vznikol na Slovensku
prvy festival, ktory sa na tuto oblast Specializuje.

Ste, spoluorganizitorkou jediného archi-
teltoniekého fstivalu na Slovensh, Predo
je dilebisg aby mali ludia prehlad o sveto-
vej architelttiire a dizajne

U s sa gt povatue za dizajn hocido, pre-
Sossneitheel] uleed, ako = dizajn vyudiva
v "l’\rani:'i adeajna ';IuvrmLu mdme L;:\-
vnimajii .rn.nJ‘_\ ako x\lnuLIll\ :Lujn Ked
Iude vergjnost vedief o zahraniénych archi-
wekronickych skvostoch, zaine = o ne viac
zaujimar a pyut sa, prefo ke nemdme 3
my. V mibnuloss s u nds d
- predife porembon & &

chsti

dlofiro, Potom sa zrani niefo postavi a fudia

5 hnevajk, # s am necitia dobn poloon
nastalo obdobie, ked anchirehoov uk necheedi
ani vidief a ololo cebej architeloniry ikda
akisi negativma energia. Pudia. radief chai,
aby zostalo vietko po starom a ni¢ nové s
nesmvalo, pretode 1 uf woho vela pokarila,
Vid v boome sme rozpredali mkmer cehi
Bragisavi. Dines je neshoro plakat, myslim i,
e to treba domit na niedo pozitivme.

104 s veiah k dizajou postupne vypesto-
vatt

Uriite dno. U nds viak dexi vymasmii vidinou
v fharcdom sholskom prostredi. Podly mia

ek

pre nickmonim Radom vyh ho, ie je m
ticho a o architekniire s nediskunije. Festiva-
lom by sme prive cheeli podnietis diskusiu,
aby ludia naprildad vedeli, &o im vyrastic pri
Drunaji. Tow s doteraz velmi nedialo, éaso
se sa b ralofmuo informdciim dopderali velmi

¢ srart lavice neméduy podparovat
\.uah Hakow k estetile, o ked s 0 nej v fho-
le wiia, P sa mi, de ked pridere naprikiad
do Barcclony, do galérie Sabaidora Daliho,
ndjdete tam malé deti, ako vyserdfaji, hrajds
TPani udinclla im

54, 10 il pos tich ke

ulcmuje pohfadnicu nejakého dicla Salvador
Daliho obritent naopak a deti roeprivajii,
do na nej vidia, Nikeo ich do ni¢oho nendsi

a kerisu nasdhvajth siplne prirodzene, éo s zpi-
& v ich podvedomd.

Chodite &asto do zahranidia po indpiri-
chu?

Cestujern hlavne do Milina na festival dizaj-
na, krory md neshastodm atmosfénu, Taliani
vyt tak, e ni nie je problém a na di
zajne s dplne naveseni™, Ked pridete na-
priklad do dizajnovej kaviame na Slovensh,
&sto ziva prizdnotou, srejme ludoem pripadi
prlif néb. Taliani si, naopak, vedia dobry di-
wjn udival a wdrover maji k nemu noipeke.
Mladi fudia am sof v dich adoch na
domdcich a zahranifnyich tvoecow, ako keby
bl ras pockongt koncers. Chtt sa 5 archi
rekemi osobne stremiit 3 vediet o ich vorbe
o najviac, ¥ tom je 1o iné ako u nds. 3




Clerno-bise Saty, Debenfiams
Corvend loditiy, Harmanic -

Sttstredisgi s2 mm miadi § sveoov] dizajnéri,

HNmussnice, naramok, Spéeen

ke af pouliéni, undergroundond umeld, keord
buclsi mexine v budiienosti urtovat smer di
s

Aleé st najnoviie tendy vo svetovej archi-
tekoniine?

Je o podabing ako s midou, Ked ste sobod-
ny dovel, wrendy vis méu alarit obmedzo-
vat. Najkmajiie je, e mi dovek viasmy virae
4 nie je jedendisty v poradi, keory je obletenyt
rovniakn. To iseé plati v archirekmive. Ked je
nbeto trendove, vieed st uk = toho mechu-
teni. Term moohych hnevd, & je viade sklo
alcbo bevdn. A pritom, samomy bedn je
lrsny fenamén. Jeho keisa spodfva v samor-
nej podstate materidly, ko nepotrebujete
nifim prikrislovat, je fenoménom vo svoje
distoce a jednoduchosti.

Vi sama ste architckika, Na & 2 viastne
tvorby ste najviac hindi

Pyind som najms na tkované Clubovky, loo-
1 predchidzali venilon festivalu archickning
Je to moja sedeowden, moje dicta, Clubovia je
o dobrom dizajne, dobrej architekmire, dobrej
lebve a dobirych fudoch. Milo ma prekvapilo,
bl s0m 22 organizovanie kubovich vederov
pre archirekeov elskala Cenu profeson Marti-
a Kusétho, prewode som ich mobila pre dobry
jpocit 2 x presvedienia, fe ludom weba pred-
stavit zaujimavé osobnosd = oblast archink-
wiiry a dizajnu.

Ako prebichali takéto stremutia archi-
tektonv?

Volal som na ne riene csobnosti 20 zhe-
nidia, aby ndm porosprivali o sojej prici.
Pozvand architekti a dimjnéri vyvorili v Clo-
bovke vidy neskuroénd armosféna, boli oo
b i akoy my — odviEnejil a uvolnencili pre
o mydlienky. Chodili sem radi, boli eveda-
vi, ako tu fangujerne po asemidsiarom devia-
tom. Bali sme pre nich zujimavou keajinou.
Prekvapilo ma, ked som polss ldubovich
vedesow zistila, Fe mnohi fudia = natej anchi-
wekronickej scény majii blok komunikevat
5 hostom. Zewen zostali dlakov, fe pridh vel-
ke osobnost. Zikdalo mi na tom, aby zadali
sdoverskd archirekei vndimat, e architeknira
nic je len o prisnych nosmuich, alke 3 o pocie
20 samotnej archirckniny. Prewnde poom =
st sivalo, B v ukdithovo spravene] stavbe,
presne podl pravidiel, ste s neciili dobre.
Musi byt architeke talc trochu umelcom?
Architekt sa mi postarat predovietkym
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i z0te

zatala pOsOb vo vi

om bl v Predove. Oirem toho organirovala nzn
zajnérake vystavy. Od rolu 2002 zadala pracoval v Predove na projekie Clubovia

lorméine stretnutia 5

ogekt rozdiin &) do Bratisiavy & Kodic V rohu 2007 ziskala za dspesné propagovanin

y 0 cizajru. Nosh

Festivall Dol

¥ Con i Husdhe Okrem loho je org

i chilekiiry a dizajw, kiond sa tento rok konall v Brafisivwe po drubyirat. V rolu 2005 aa stals
i viceprezidenthou Spollo architekioy Slovenska. Je vydats a ma tri detl

o charizmu budovy, aby =1 v nef dovek ciril
prijemne. U nds s projekeanti &asto hlne
infinjermi. Vo svete viak pazndm velmi vela
Tuudi, kaori nefrudovali archirekmin, a predsa
s podla nich navrhuji bravime vvory My
sme boli nawdend, de do kabdej veci musime
divat nejaké pravidli 2 zabudli sme na po-
city, shiw sme = 73 ne hanbili — ked Sovek
plade, e to 20 a netrcha o to primad, a ked
ek nsopak radost, nemal by s velmi smiaf,
lebo 10 s ud neparri. Nieko vydnuduje aj oi
koly a savbu alebo interiér sa nenaudi robit,
iny ek har viac ciit a nemusi vebs dnadovat,
ek 1o v ok, e ako umelee.

Venujete sa eite proj ehaovaniu?

5 mandelom wvorime obaja, aj on je anchi-
whr. Ale odkedy som zadals organbovaf
Clubovia, zabrala mi volk &g, & projek-
muje hlome on. Pri ovorbe jo dddelin® mat na
svojej strane Mienta. Ked som s nim nebola
na spolodnej vine, pripadne ma do niefoho
wiitil, projeks som odmietla spravit, Vefmi =2
tefim na niveat do projekcie, lebo dovek je
e vierkym nasiakury a seavby robi s Eab-
kesten,

Zaujimate sa 0 osud svojich stavich?
Ano, skedujem ich osud. Som viak wochu
smumnd, ako dopadli viaceri Tudia, krorgm
sme s mandelom navihovali vily, Blo o fudi,

kerori 3ili &sto v malych bytovkich a zrm
prisli k velljm peniamom, preso cheeli ob-
rowské domy. Snadili sme w2 ich nasmerovad
k optimilnemu ricteniu ich pofiadsvick,
ale tatko s dali presveddit, cheeli s &im
skir zaradit do bohatdej vrstvy. Vaihy
v ich rodine sa &som narudili, nevedeli,
&o majil robif s velkjm priestoram, Celd
roding sa rozerisila po dome a nedokizali
s stretnif. Zrazu zistili, #e vo vysnivanom

je a éas uldife, éo nové si pre scha ereali-
aujeme, urite to bude nieto jednoduché
a dissé. Dama i cheem oddychnud od se-
ma piného dizajnu a novinick. Rada pridem
nickam, kde wi nemusim nad nigim roe-

Avrchitelet sa md postarat’
predovsetleym o charizmu budovy

dome ani nie s, lebo #i stile pricovne za-
tadeni, Niekedy s sama seha pyram, ¢i som
ich nemohla viac presviedéar.
Navrhovali ste si aj viasmé byjvanie?
Ked rvarite a viivate sa do projekiu klienta,
divate dofi vietko, ako keby ste ho robili
pre seba. Po jeho dokonéeni ste woho pre-
syweny’ a uk idete pracoval na novej veci,
preto s potom doma velmi nerealizujere.
Ale podla svojich predstiv sme si zrekon-
Struovali byt v Prefove. Boli sme s nim ab-
soliitne spokojni, ale v momente, ako sme
si ho mali maéad ubivat, prestahovali sme sa
do Bratislavy. Som typ, kory radiej cestu-

myfa, preto preferujem istota interién.
Miéime zisadu, #e nic je podstamd objvadia
s obrovskou plazmon; ale vellgf jedilensh
bl pri ktorom s stretne celi rodina,
Kedy ste v sehe objavili cit pre dizajn?
Uk od detstva som cheela nicéo precvirat.
Pamficim si, #e of ako decko, ked som
videla nejaky priestor, maks som v odiach
pred sebou fodku®, ako by s dal preme-
nit. Okrem toho som rada prevvirala veci,
keoeé doma zvadeali, pripadne boli na vy-
hedenie. Velmi ma bavilo vdychnut #
do nietoho, &o s zdalo, fe i nefunguje
1 nedd 53 5 iym nié robit. 0
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